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(Bo3pacTHasi KaTeropus 7-11 ner)
S JlarIueBHIK C TBOPOTOM C COyCOM MOJIOYHBIM 230 10,9 45,3 38,8 2517
s,
2 Yaii kapKazie ¢ caxapoM 200 0,2 0,0 15,0 58 J
3 KoHIuTepCcKOe U3eIHe (meyeHbe) 30 3,8 4,1 14,0 91
4 | Xieb u3 MyKH MIIEHITYHON 40 2.7 0,8 - 17,6 38
Hroro: 500 17,6 20,2 85,4 494
CTOMMOCTb PaUMoHa, Py0.: 136,37
3aBTpaK
(BO3pacTHAs KATEropHsi 12 jeT u cTapiie)
1 JIanmeBHAK ¢ TBOPOIOM € COYCOM MOJIOYHBIM 250 11,8 16,6 42,2 279
2 | Yait kapKaje ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 58
3 KonnuTepckoe U3nenne (neyeHbe) 50 6,3 6,8 23,3 152
4 Xi1e6 13 MyKH [IIIeHAIHOH 50 3.3 1,0 22,0 110
Hroro: 550 21,6 24,4 102,5 599
CToMMOCTb PaUMoOHa, Py0.: 136,37 J
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